Vortrag & Seminar

Grundsdatzlich richtet sich dieser Tell

meiner psychologischen Tatigkeit an
Institutionen, Selbsthilfegruppen, Fachpraxen
und andere interessierte Arbeitsgruppen.

Die Vortrdge und Seminare werden von mir sowohl
fur Fachteams, als auch fur die Arbeit mit Eltern
oder Betroffene konzipiert,

Zu jedem Vortrag oder Seminar gehdrt ein Vorge-
spréch zur Feinabstimmung des Themas. So flieken
praktische Erfahrungen und konkrete Schwerpunkte
aus lhrem jeweiligen Arbeitsbereich in den themati-
schen Zusammenhang ein.

Vorirdge:

In einem 60 - 90 min. Vortrag wird zu Ihrem Thema
praktisches individualpsychologisches Grundwissen
vermittelt.

AnschlieBend besteht die Mdglichkeit in Form einer
Frage- oder Gespréchsrunde die vermittelten Inhal-
te konkret zu vertiefen.

Seminare:
(Kurse, Tages- und Wochenendseminare)

Hier biete ich Ihnen eine praktische und intensive
Méglichkeit der Auseinandersetzung mit lhrem
Thema.

Ich biete dabei Seminare, die auf lhre zeitlichen,
wie inhaltlichen Bedurfnisse zugeschnitten sind.

Nelben der Vermittlung individualpsychologischer
Zusammenhdnge werden auf dem Hintergrund Ih-
res Themenschwerpunktes neue, praktikable Ar-
beitsansdtze erarbeitet und vertieft.

Sie haben noch weitere Fragen?

Wuanschen Sie weitere AuskUnfte?

Wenden Sie sich vertrauensvoll an mich:
Tel.. 02375937134
0171 7948 736

Mail:  info@ip-beratung-moelle.com
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Probleme erkennen
Zusammenhdadnge verstehen
Lebensbedingungen verdndern
- ermutigend und einfuhlsam

- gleichwertig und direkt
- wirkungsvoll und diskret



Meine Arbeitsbereiche:
THOMAS

Allgemeine Lebensberatung .
MOLLE

Erziehungsberatung

Partnerschafts- und Singleberatung

Beratung zu Arbeitsplatzoroblemen
Beratung zu Berufsperspektiven
Beratung zu Beziehungsproblemen

Teamentwicklung
Dipl.- Individualpsychologischer Berater

111181111

Coaching und Training
Dipl.- Sozialarbeiter

Wichtig: Leiter einer Kinder- und Jugendeinrichtung

Vereinbaren Sie mit mir ein kostenloses Vorgesprdch. Sie
kédnnen mich per Telefon und Email erreichen. Ich rufe zu
den von Ihnen gewdhlten Zeiten zurGck!

Oder senden Sie mir unverbindlich per Email inre Frage-
stellung und Themenbedaife. Ich werde lhnen umgehend
eine kurze Einschétzung und mir mégliche Vortrags-, Bera-
tungs- oder Seminarvorschldge unterbreiten.

Sie bekommen dann von mir einen Uberblick Gber mdg-
liche Kosten und ggf. Terminvorschidge.

Grundsdatzlich richten sich die Kosten nach zeitlichem
und inhaltlichen Umfang der Veranstaltung

Unterm Wachtloh 38 -- 58802 Balve
Tel.: 02375937134 0171 7948736

Weitere Informationen finden Sie auf meiner Homepage

unter;
info@ip-beratung-moelle.com

www.ip-beratung-moelle.com www.ip-beratung-moelle.com

Was ist Individualpsychologie?

Die Individualpsychologie ist mit ihrem positiven Grundver-
stédndnis eine prakiische und IGsungsorientierte Schule auf
Hohe der Zeit. Inr Menschenbild ist geprégt von dem Ver-
frauen auf die Fahigkeiten jedes Einzelnen. F&higkeiten
die er zu seinem eigenen, wie zum Wohle der Gemein-
schaft einsetzen kann.

Diese Schule sient den Menschen als Einheit von Korper,
Seele und Geist, In diesem Verstandnis bildet jeder
Mensch in seiner Entwicklung einen individuellen Lebens-
stil, in dem sich Lebensziele und Verhaltensmuster im Sin-
ne einer privaten Logik duBern. Mit dem Lebensstil sucht er
in der Gemeinschaft nach Anerkennung, Zugehdérigkeit
und sozialer Warme. St68t er damit zunehmend an Gren-
zen, kann die individualpsychologische Beratung helfen.

- Sie erfasst Ratsuchende konkret, mit Lebensauffas-
sung und Grundmuster

- Zusammenhdnge werden verstandlich und an-
schaulich dargestellt

- Neue, emutigende Wege werden entwickelt

- Sie hilft praktisch, nachvallziehbar und wirkungsvoll,
auf dem Hintergrund der eigenen Lebenssituation

Begrunder dieser psychologischen Schule ist Alfred Adler.
Namhafte Vertreter sind Rudolf Dreikurs, Erik Blumenthal
und Theo Schoenaker.

Meine Angebote:

Die persoénliche Beratung richtet sich an Menschen, die

infensiv an Problempunkten ihrer Lebenssituation arbeiten
md&chten. (Problemlagen aus den Bereichen: Familie, Ar-
beit oder Freundeskreis)

In Seminaren biete ich unterschiedliche Themen aus allen
Lebensbereichen an. Eine tiefergehende Auseinanderset-
zung mit sich selbst und dem jeweiligen Themenkomplex
bilden den Rahmen dieser Gestaltungsform.

In Vortrdgen wird zum jeweiligen Thema praktisches indi-
vidualpsychologisches Grundwissen vermittelt (60 - 90 min.
Vortrag). AnschlieBend besteht die Méglichkeit in Form ei-
ner Gesprdchsrunde die vermittelten Inhalte konkret zu
vertiefen.



